
Eyestil SYNFOSYNFO	 FR

Solution ophtalmique équilibrée stérile contenant du 
hyaluronate de sodium 0.2%, de la gomme de xanthane 0.2%, 
de la glycine 0.1% et de la bétaïne 0.25%

Indications
EYESTIL SYNFO protège, hydrate et lubrifie la 
surface oculaire grâce à ses composants. Il est 
indiqué dans tous les cas d’inconfort oculaire et de 
sécheresse oculaire causée, par exemple, par :
•	 Syndrome des yeux secs ;
•	 Chirurgie oculaire ;
•	 Réaction allergique ;
•	 Utilisation chronique de médicaments topiques 

(agents hypotonisants oculaires, gouttes 
ophtalmiques avec des conservateurs, etc.) ;

•	 Utilisation de médicaments par voie générale 
(par exemple : hormonothérapie substitutive, 
antihypertenseurs, antidépresseurs, 
antihistaminiques, etc.) ;

•	 Ménopause ;
•	 Vieillissement ;
•	 Stress environnemental (pollution, climatisation, 

fumée, vent, etc.) ;
•	 Utilisation prolongée d’appareils électroniques 

(ordinateur, tablette, smartphone) ;
•	 Utilisation de lentilles de contact.

Le produit est sans conservateur, donc il peut 
également être utilisé par les porteurs de lentilles 
de contact.

Pour les utilisateurs 
EYESTIL SYNFO est une solution ophtalmique 
stérile destinée à être utilisée par les utilisateurs 
présentant une gêne, une irritation ou une sécheresse 
oculaire dues à des altérations qualitatives et 
quantitatives du film lacrymal ou causées par des 
facteurs environnementaux, l’utilisation d’écrans 
d’ordinateur ou l’utilisation de lentilles de contact.

Composition
Hyaluronate de sodium 0.2%, gomme de xanthane 
0.2%, glycine 0.1%, bétaïne 0.25%, tampon Tris-HCl, 
chlorure de sodium, eau purifiée. 
Sans conservateur.
Sans phosphate.

Présentation
Flacon de 10 ml. 1 notice.

Caractéristiques et mécanisme d’action
EYESTIL SYNFO contient deux polymères 
naturels, le hyaluronate de sodium et la gomme 
xanthane aux propriétés lubrifiantes, hydratantes 
et muco-mimétiques.  L’action synergique de 
ces deux composants augmente leur activité 
antioxydante et de ré-épithélialisation. 
EYESTIL SYNFO contient également de la glycine 
et de la bétaïne, substances qui agissent comme 
osmoprotecteurs, c’est-à-dire qui favorisent le 
maintien de l’homéostasie cellulaire qui est altérée 
en cas de sécheresse oculaire. La glycine et la 

bétaïne jouent un rôle dans la phase de remodelage 
de l’épithélium oculaire lors du processus de 
cicatrisation de la lésion, agissant comme 
osmoprotecteurs dans les cellules exposées au 
stress hyperosmotique.
Grâce à la combinaison du hyaluronate de sodium, 
de la gomme xanthane et des osmoprotecteurs, 
EYESTIL SYNFO hydrate, lubrifie et répare la surface 
oculaire, contribuant ainsi à restaurer son homéostasie 
et à la protéger des dommages oxydatifs.

EYESTIL SYNFO procure également un 
soulagement durable et un confort maximal pendant 
la période d’utilisation du produit.

Dosage et administration
Instillez 1 goutte de EYESTIL SYNFO quatre fois 
par jour dans le sac conjonctival ou selon le besoin.

Instructions d’utilisation
Laver / désinfecter les mains soigneusement avant 
utilisation.
1.	S’assurer que le bouchon de protection est 

intact avant utilisation.
2.	Avant la première application, retirer le témoin 

d’intégrité du bouchon en tirant le bord de la 
languette dans le sens antihoraire.

3.	Retirer le capuchon de protection en le tirant vers 
le haut.

	 Ne pas exercer de pression sur le flacon avant 
de retirer le capuchon protecteur et de retourner 
le flacon pour administration. Cela entraînerait 
une déformation irréversible du flacon.

4.	 Inverser le flacon et instiller 1 goutte de EYESTIL 
SYNFO dans chaque œil en exerçant une légère 
pression sur le flacon lui-même, en prenant soin 
de ne pas toucher l’œil, la paupière ou toute 
autre surface avec la pointe du flacon. De cette 
façon, toute contamination peut être évitée.

	 En raison des caractéristiques intrinsèques 
du flacon avec distributeur de solution sans 
conservateur, au fur et à mesure que le produit 
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est utilisé, il peut être nécessaire d’exercer une 
pression plus importante pour permettre aux 
gouttes de s’écouler.

5.	 Secouer le flacon tête en bas pour éliminer les 
gouttes résiduelles sur le compte-gouttes.

6.	Fermer le flacon avec le bouchon de protection 
immédiatement après l’utilisation.

N’oubliez pas d’inscrire sur la boîte de carton la 
date de la première ouverture du flacon.

Le produit doit être utilisé dans les 6 mois suivant la 
première ouverture du flacon.

Contre-indications :
Hypersensibilité à l’un des composants.

Précautions et avertissements
N’utilisez pas EYESTIL SYNFO si le récipient 
est ouvert ou endommagé.

Pendant l’application, assurez-vous que l’extrémité 
du flacon n’entre pas en contact avec l’œil, les 
paupières ou toute autre surface.
Conserver à une température ne dépassant pas 25 °C.
N’utilisez pas EYESTIL SYNFO après la date de 
péremption.
Ne jetez pas le produit dans l’environnement après 
utilisation. Pour l’élimination correcte du produit, 
veuillez suivre les réglementations nationales ou 
locales.
L’administration de EYESTIL SYNFO aux enfants ou 
aux personnes ayant des capacités limitées devrait 
se faire sous la surveillance d’un adulte responsable.

Interactions avec d’autres médicaments ou 
dispositif médical à usage ophtalmique
Les interactions des produits avec l’administration   
d’autres médicaments à usage ophtalmique sont 
inconnues. Il est donc conseillé de ne pas utiliser 
d’autres médicaments ou dispositifs médicaux à 
usage ophtalmique dans les 10 minutes qui suivent 
l’administration de EYESTIL SYNFO.
Il n’est pas nécessaire d’enlever les lentilles 
de contact avant l’administration de EYESTIL 
SYNFO, puisque le produit ne modifie pas 
les caractéristiques physiques, y compris la 
transparence, des lentilles de contact souples, 
semi-rigides et rigides les plus courantes.

Effets indésirables
L’utilisation du produit peut occasionnellement 
provoquer une légère brûlure ou une légère 
irritation. Si l’une des réactions mentionnées se 
produit, cessez d’utiliser ce produit.

Notification d’effets indésirables
Tout éventuel effet indésirable doit être notifié aux 
autorités de surveillance compétentes du pays 
d’utilisation ou à :

SIFI S.p.A. – Via Ercole Patti, 36 – 95025 
Aci Sant’Antonio (CT) Italie
vigilance@sifigroup.com

POUR UNE UTILISATION OCULAIRE TOPIQUE 
UNIQUEMENT 
TENIR HORS DE LA VUE ET LA PORTÉE DES 
ENFANTS

Fabricant
SIFI S.p.A. - Via Ercole Patti, 36 
95025 Aci S. Antonio (CT) - ITALIE

EYESTIL SYNFO est un dispositif médical stérile.

Dernière révision du texte : décembre 2025

Les informations détaillées et mises à jour sur ce dispositif médical sont disponibles en scannant 
le code QR qui apparaît dans le mode d’emploi et boîte en carton avec un smartphone. Les 
mêmes informations sont disponibles à l’URL suivante : http://qr.sifigroup.com/1G302760/

Scan:
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Symboles – Symbols – Simbolos

Fabricant
Manufacturer
Fabricante

Marquagee CE et code de 
l’organisme notifié
CE Mark and Notified Body Code
Marcado CE y Código del 
Organismo Notificado

Distribué par
Distributed by
Distribuido por 

Stérilisé en utilisant une technique 
aseptique
Sterilized using aseptic processing 
technique
Esterilizado utilizando técnicas de 
procesado aséptico

Numéro de lot
Batch code
Código de lote

Mois et à l’année de fabrication
Month and year of manufacture
Fecha de fabricación

Date de péremption AAAA-MM
Use by YYYY-MM
Fecha de caducidad AAAA-MM

Température maximale 25°C
Upper limit of temperature 25°C
Límite superior de temperatura 
25°C

Ne pas utiliser si le récipient est 
endommagé
Do not use if package is damaged
No utilizar si el envase está dañado

Dispositif médical
Medical device
Producto sanitario

Consultez les instructions 
d’utilisation 
Consult instructions for use
Consúlténse las instrucciones 
de uso

QR code
Código QR

Identifiant unique du dispositif
Unique device identifier
Identificador único de producto
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